
 　　　     令和 ８年 １月 吉日

　令和８年

 　　豊城町ミニデイだより ２月号
  　 　豊城町区長　松村 輝雄

　　　援助員代表　亀井 秀夫

　寒さも一段と厳しさを増してきましたが、春が待ち遠しいですね。
ミニデイも新たな年を迎えて、順調に元気なスタートを切りました。
インフルエンザの感染も下火となりましたが、厳しい寒さと乾燥
した日々が続いていますので、体調には十分注意して下さい。

令和 ８年 ２月の開催日とお楽しみ予定

 健康体操
 ポップス尺八・カラオケ

 健康体操
 ボール入れゲーム・誕生会

２月に誕生日を迎えられる人(３名) ※欠席した場合プレゼントはありません

お願い ミニデイをお休みする時は、前日までに

下記援助員にご連絡願います。

【 連 絡 先 】

   　亀井 秀夫　２６-１１２８  　

 　  松村 政子　２４-６０１６

  　 柴岡 君恵   ２４-６８２５

  　 丹藤 万里子  ２３-８０３９

  　 池田 真理子  090-6198-0991

２月２６日(木)
午前１０時～

豊城区民会館

開催日 場所 お 楽 し み 予 定

２月１２日(木)
午前１０時～

豊城区民会館

亀井 まつ江 様(2/2)
小野里 せつ江 様(2/4)

矢内 のぶ子 様(2/10)


