
 　　　     令和 ５年 ９月 吉日

　　令和５年

 　　豊城町ミニデイだより １０月号
  　 　豊城町区長　松村 輝雄
　　　援助員代表　亀井 秀夫

　厳しい残暑もようやく先が見え始め、気が付くと夜には虫の声が
聞こえるようになり、秋の気配を感じる季節となってきました。
今年は納涼祭・ふるさと祭り・いせさき祭りと行事が一斉に開催と
なり、ミニデイサービスの皆様も大活躍でした。
又、再び新型コロナの感染が増加傾向になってきたり、まだ引き続き
熱中症対策も必要です。体調に注意してミニデイを楽しんで下さい。

令和５年１０月の開催日とお楽しみ予定

 健康体操
 文化祭出品作品作り・カラオケ

 健康体操
 ボール投げゲーム・誕生会

１０月に誕生日を迎えられる人(４名) ※欠席した場合プレゼントはありません

お願い ミニデイをお休みする時は、分かり次第
早目に下記援助員にご連絡願います。

　【 連 絡 先 】

   　亀井 秀夫　２６-１１２８  　
   　栗原 淑江　２５-５６４８
 　  松村 政子　２４-６０１６
  　 柴岡 君恵   ２４-６８２５
  　 丹藤 万里子  ２３-８０３９
  　 池田 真理子  090-6198-0991

１０月２６日(木)
午前１０時～

豊城区民会館

開催日 場所 お 楽 し み 予 定

１０月１２日(木)
午前１０時～

豊城区民会館

松原 敬子 様(10/5)

中静 信子 様(10/27)

松本 敏子 様(10/1)

笛木 ひさ子 様(10/19)




