
 　　　     令和 ５年 ４月 吉日

　　令和５年

 　　豊城町ミニデイだより ５月号
  　 　豊城町区長　松村 輝雄
　　　援助員代表　亀井 秀夫

　若葉が陽に映え、さわやかな季節となってまいりました。
「三寒四温」の言葉どおり、暖かい日が続いたと思ったら急に寒く
なったりと体調管理が難しい季節でもありますね。
既に夏日となる気温になったりと「熱中症」にも注意が必要です。
新型コロナの感染状況も終息には至らず、微妙な数値が続いています。
引き続き検温と手指消毒・マスクの着用をお願い致します。

令和５年５月の開催日とお楽しみ予定

 健康体操
 ボール入れゲーム・カラオケ

 健康体操
 レクリエーションダンス・誕生会

５月に誕生日を迎えられる人(４名) ※欠席した場合プレゼントはありません

お願い ミニデイをお休みする時は、前日までに
下記援助員にご連絡願います。

　【 連 絡 先 】

   　亀井 秀夫　２６-１１２８  　
 　  松村 政子　２４-６０１６
  　 柴岡 君恵   ２４-６８２５
  　 丹藤 万里子  ２３-８０３９
  　 池田 真理子  090-6198-0991

５月２５日(木)
午前１０時～

豊城区民会館

開催日 場所 お 楽 し み 予 定

５月１１日(木)
午前１０時～

豊城区民会館

大和 郷乃 様(5/14) 小林 愛子 様(5/22)

後閑 友栄 様(5/25) 井上 陽子 様(5/29)


